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3R(Respire, Remember,Respond)
Inteligenta emotionala in reducerea

ratei de recidivism

EVENIMENTE RECENTE

Tn perioada 16-17 decembrie 2021, partenerii din Romania, Spania, Danemarca,
Polonia, Spania si Marea Britanie au participat la intalnirea transnationala din cadrul
proiectului Erasmus Plus 3R. Evenimentul a fost gazduitdeStowarzyszenieSE
D Ain Cracovia, Polonia. Activitatile desfasurate in cadrul evenimentului s-au axat pe
primul rezultat intelectual al proiectului "EMOTIONS FOR FREEDOM TOOLKIT", legat
de abilitatile emotionale speciale necesare pentru profesionistii al caror rol este de a

sprijini detinutii Tn Tncercarea lor de reintegrare in societate.
[t

in prima zi a evenimentului, Centrul pentru
Promovarea Invatarii Permanente - CPIP a condus
activitatea privind evaluarea primei activitati de
instruire din cadrul proiectului, si a inclus o
activitate axata pe posibilitatile de imbunatatire a
urmatoarelor activitati de formare a personalului,
in functie de feedback-ul primit de la participanti.

Agenda celei de-a doua zile a evenimentului

a fost planificata in jurul atelierului condus de CPIP, axat pe particularitatile sistemului
de justitie penitenciara din fiecare tara si pe cerintele specifice pentru a identifica o
modalitate adecvata de aliniere a obiectivelor specifice ale rezultatului intelectual 2
la rezultatele asteptate si la produsul final.
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Pe scurt despre proiect:
Scopul proiectului este axat pe

cresterea gradului de
constientizare a detinutilor

asupra optiunilor de a proiecta
un viitor diferit si nou fata de
ultimele luni de inchisoare, cat

si asupra asumarii
responsabilitatii si luarii
deciziilor si actiunilor care
contribuie la reintrarea cu

succes in societate. Obiectivul
general al proiectului este
concentrat pe introducerea unei
metode de instruire bazata pe
inteligenta emotionald impotriva
violentei si agresivitatii, drept
instrument de lucru in centrele
penitenciare cu scopul de a
reduce rata de recidiva. Tn

ceea ce priveste metoda de
implementare a proiectului,
grupul tinta este implicat in

toti pasii din cadrul acestuia.




Care sunt ultimele noutati?

in perioada 7-8 martie 2022, partenerii din cadrul
proiectului 3R au participat la intalnirea transnationala

organizata la Cadiz, Spania, de GROWTTHCOOOP.

Pe parcursul celor doua zile de activitati, agenda s-a

axat pe:

v rezultatele rezultatului intelectual 1, precum si

punctele forte si punctele slabe ale manualului;

v/ prezentarea generald a rezultatului intelectual
2 si metodologia pentru urmatorul grup de
discutii, condus de Centrul pentru Promovarea

Invatarii Permanente - CPIP.
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