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El propdsito del proyecto de Inteligencia Emocional 3R (Respirar, Recordar, Responder) para reducir la reincidencia es
mejorar la adaptabilidad social y la resiliencia de los delincuentes y ex delincuentes, para promover su reinsercion en la
sociedad y reducir la reincidencia. En este sentido, las intervenciones de Inteligencia Emocional deben darse a los presos
que seran liberados en un plazo de 6 meses. Para complementar esta medida, se deberia aplicar una encuesta de
adaptabilidad social a los delincuentes en un plazo de al menos 3 a 6 meses tras su puesta en libertad. El proyecto
pretende mostrar la importancia de la aplicacidon de herramientas y estrategias de Inteligencia Emocional a los reclusos
que seran puestos en libertad en un plazo de 6 meses para reducir los niveles de reincidencia. El proyecto tendra una
doble linea de intervencidn, tanto con los reclusos como con las personas que los apoyan en su intento de reinsercién

en la sociedad: guardias, celadores y trabajadores sociales, pero también ONGs en el seguimiento fuera de la carcel.

EVENTOS RECIENTES

. iEl proyecto 3R ha comenzado! El 9 de noviembre de 2020 tuvo lugar la primera
reunion del Proyecto en linea con la participacion de representantes de todos los
socios del proyecto de Rumania, Polonia, Reino Unido, Dinamarca y Espafia.

El Kock off meeting se dedicé a la presentacion de las metas y objetivos del proyecto,
y al desarrollo del plan de trabajo para el proyecto. Se establecieron los temas mas
importantes para los primeros 6 meses de ejecucidn del proyecto. Segun la solicitud,
el equipo trabajara en la primera Ol durante 6 meses y discutira la siguiente Ol

durante la préxima reunién en Granada, Espaiia, a finales de junio de 2021.



;Qué es lo siguiente?

Tras la elaboracion de la primera parte del resultado
intelectual 1, comenzaremos a trabajar en la segunda parte,
que es el contenido de la formacion. Se enfocard en el
desarrollo del contenido de formacion de alta calidad para el

grupo objetivo de 3R. Este trabajo se llevard a cabo durante

otros 6 meses e incluird el desarrollo del contenido y la
realizacién de pruebas complejas por parte de los beneficiarios

de nuestro Proyecto.

Proximos
eventos

24/06- 25/06/2021
2 ND CONSORTIUM MEETING

Los socios acordaron reunirse la
proxima vez en Granada, Espafia, y
discutir la siguiente parte del
desarrollo de la produccién
intelectual. Durante esta reunién,
los socios compartirdn su opinién
sobre el primer periodo de vida del

proyecto.
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